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Шубҳали нарсага нисбатан керак бўлган муносабат бир неча хил бўлади:

1. Вожиб.

Ўзиникими ёки ўзганикими, аниқ бўлмаган молни олмаслик.

2. Мустаҳаб.

Молининг кўпи ҳаром бўладиган одам билан муомала қилмаслик.

3. Макруҳ.

Аллоҳ рухсат берган нарсаларни ва шунга далолат қилувчи ҳадисларни
олмаслик.

Имом Бухорий ва имом Термизий ривоят қилган ҳадисда қуйидагилар
айтилади: 

«Уқба ибн Ҳорис Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васалламга: «Мен бир
хотинга ўйланган эдим, бир қора аёл келиб, мен билан хотинимни
эмизганини даъво қилмоқда, у ёлғончидир», деди. 



Шунда Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам ундан юзларини ўгириб
олдилар. У ўз гапини ул зотга иккинчи бор қайтарди. Шунда у зот: 

«Қандай қилиб?! Ахир у (аёл) икковларингизни эмизганини даъво қилиб
турибди-ку? Уни талоқ қил!» дедилар».

Шубҳа тушгани учун шундай қилдилар.

Лекин шубҳанинг ҳам чегараси бор. Бўлиши қийин нарсаларни ўзича фараз
қилиб, турли хаёллар билан турли шубҳалар қилаверишни васваса
дейилади. 

Уламоларимиз бундай васвасага бир қанча мисоллар келтирадилар. Бу
юртда менинг қариндошларим ўтган экан, агар бу ердан уйлансам,
билмай, яқин қариндошимга уйланиб қўймай, деб бутун бошли бир юртдан
уйланишни тарк қилиш, очиқ жойдаги сувни, нажосат тушган бўлиши
мумкин, деб ишлатмаслик, бирор кийимни, менинг қўлимга тушишидан
олдин нажосат теккан бўлиши мумкин, деб ювишга ўхшаш ишлар шулар
жумласидандир. 

Имом Қуртубий: «Бундай ишлар парҳезкорлик эмас, шайтоний васвасадир.
Чунки буларда шубҳа маъносидаги ҳеч нарса йўқ. Бундай нарсаларнинг
содир бўлиши шариатни билмасликдан келиб чиқади», дейдилар. 

Имом Ҳарамайннинг оталари, имом Абдуллоҳ ибн Юсуф Жувайнийга янги
кийимни «Буни бўяш, қуритиш вақтида ерга тушиши бор, нажосат тегиши
бор», деб ювиб ташлаб киядиган кишилар зикр қилинди. У кишининг
қаттиқ аччиқлари чиқди ва:

«Бу хорижийларнинг тариқатидир! Уларни Аллоҳ таоло ноўрин жойда
ташвиш қилиш ва эҳтиёт бўладиган жойда бепарво бўлиш балосига
учратган. Буни қилувчи Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васалламнинг,
саҳоба ва тобеъинларнинг ишига эътироз қилувчидир. Чунки у зотлар янги
кийимни ювмасдан кияр эдилар. Уларнинг асрларидаги кийимнинг ҳоли
бизнинг асримиздаги кийимнинг ҳоли каби эди. Агар Расулуллоҳ
соллаллоҳу алайҳи васаллам ўша кийимларни ювишга амр қилган
бўлсалар, махфий қолмас эди», дедилар.

Албатта, бу шаклдаги васвасага берилиш Ислом шариати руҳидан узоқ
нарсадир.



Лекин муайян шубҳали нарсалардан эҳтиёт бўлиш зарур. Шунинг учун ҳам
ҳадиси шарифнинг давомида Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам бу
нарсага алоҳида эътибор бермоқдалар: 

«Ким шубҳаларга тушса, ҳаромга тушади». 

Яъни ҳалоллигида шубҳа бор нарсаларни олиб, еб-ичиб, ишлатиб юрган
одам ҳаромга тушиши турган гап. Чунки

«Бу худди қўриқхона атрофида (ҳайвон) боққан чўпонга ўхшайди.
Ундан ўтлаб қўйиши осон». 

«Қўриқхона» деганда Ислом давлати бошлиғи томонидан жиҳодга
миниладиган ва давлат мулки ҳисобланадиган ҳайвонларни боқиш учун
ажратиб, чегаралаб қўйилган яйловга айтилган. У давлат томонидан
қўриқланади. Ким ўша яйловда ўз ҳайвонини боқса, қоидани бузган
ҳисобланади ва жазога тортилади.

Табиийки, мазкур қўриқхонага энг яқин жойда ҳайвон боққан одамнинг
ҳайвонлари қўриқхонага тушиши ва ундан ўтлаб қўйиши жуда ҳам осон.
Чунки энг яқин жойда турибди, бир ҳаракат билан қўйми, молми ёки бошқа
ҳайвонми, қўриқхона ўтидан ейиши ва эгаси жавобгар бўлиб қолиши ҳеч
гап эмас.

Шубҳали нарсаларга яқин юрадиган одамнинг ҳоли ҳам худди шундай.
Хоҳлаган лаҳзада, ўзи билмай қолиб ҳам, ҳаромни олиб, еб ёки муомалага
киритиб қўйиши мумкин. 

Оқибатда обрўси тўкилиб, динига футур етиши ҳеч гап эмас. Шунинг учун
ҳам динини, обрўсини пок ҳолда сақлаш ниятида бўлган киши шубҳали
нарсаларга умуман яқинлашиши керак эмас.

Худди шу маънони яна ҳам кучлироқ таъкидлаш мақсадида Расулуллоҳ
соллаллоҳу алайҳи васаллам бошқа бир мисол келтирадилар:

«Огоҳ бўлингким, албатта, ҳар бир подшоҳнинг ўз қўриқхонаси
бордир». 

Ўша қўриқхонада подшоҳнинг ҳайвонларидан бошқа ҳар қандай
ҳайвоннинг юриши қатъиян ман қилинган. Ушбу қоидани бузган одам
тегишли жазога тортилган. Подшоҳнинг жазосидан қўрққан одам
қўриқхонага ўзи ҳам яқинлашмайди, ҳайвонини ҳам яқинлаштирмайди.
Эҳтиёт бўлмаган одам подшоҳнинг жазосига тортилиши ҳеч гап эмас.



«Огоҳ бўлингким, албатта, Аллоҳнинг қўриқхонаси Унинг ҳаром
қилган нарсаларидир».

Яъни Аллоҳ таоло ҳаром қилган нарсалар худди подшоҳнинг
қўриқхонасига ўхшайди. Ким ўша ҳаром қилинган нарсаларга яқинлашса,
уни қилиши осонлашади, ҳаром ишни қилган одам эса Аллоҳнинг жазосига
учрайди. Ҳаром ишни қилган одам учун икки дунёда ҳам турли-туман
жазолар бордир.

Жинси ҳаром нарсаларни еган, улардан фойдаланганларга бу дунёда
соғлиқдан айрилиш, турли бало-офатларга гирифтор бўлиш ва бошқа
жазолар бор. Охиратда яна ўзига яраша жазолар бўлади.

Ҳаром йўлдан мол топганларга ҳам қўлларини кесиш ва бошқа турли тан
жазолари билан бирга, бало-офатларга йўлиқиш, ибодати ва дуоси қабул
бўлмаслиги каби руҳий-маънавий жазолар ҳам бор. Охиратда эса дўзах
азоби бўлиши турган гап. 

«Огоҳ бўлингким, албатта, жасадда бир парча гўшт бордир. Қачон у
солиҳ бўлса, жасаднинг ҳаммаси солиҳ бўлур. Қачон у бузуқ бўлса,
жасаднинг ҳаммаси бузуқ бўлур. Огоҳ бўлингким, ўша нарса
қалбдир».

Бу иқтибосда «солиҳ» сўзи «бузуқ» сўзига қарама-қарши маънода
ишлатилганига эътибор беришимиз керак.

Ушбу жумлаларда қалбнинг инсон ҳаётидаги ўрни ва аҳамияти баён
қилинмоқда.

«Қалб» деб луғатда бир нарсани ағдаришга айтилади. Қалб бир хилда
турмай, у ёқ-бу ёққа ағдарилиб тургани учун ҳам «қалб» деб аталган.

Ислом тушунчаси бўйича қалб икки хил: зоҳирий ва ботиний бўлади. 

Зоҳирийси кўкракнинг чап томонида жойлашган конус шаклидаги гўшт
парчасидир. 

Ботинийси эса нуроний, латиф, билувчи нарса бўлиб, инсонни инсон
қилувчи нарса ўшадир.

Зоҳирий қалб инсоннинг зоҳирий – жисмоний қисмига жон вазифасини
ўтайди.



Ботиний қалб эса инсоннинг ақлий, руҳий-маънавий ҳаётида жон
вазифасини ўтайди. 

Қалбни бизнинг тилимизда «юрак» ҳам дейилади. 

Ушбу ҳадиси шарифда таъкидланишича, қалб инсоннинг бузуқ ёки тузук
бўлиши учун асосий омил бўлар экан. Қалбнинг бузуқ ёки тузук бўлиши эса
ҳалол ва ҳаромга боғлиқ экан. 

Ушбу ҳақиқатни қадим замонда фақат руҳий-маънавий жиҳатдан
тушунилган. Ҳаромхўрлик қилган одам гуноҳкор бўлиши ва охиратда
дўзахга тушиши маъносида тушунилган.

Ҳозирги кунда эса юрак танани тирик ва соғ ҳолда тутиб турадиган аъзо
сифатида билинади. Юрак ишлаб турса, жисмда ҳаёт бўлади, юрак соғлом
бўлса, жисм ҳам соғлом бўлади, у хаста бўлса, жисм ҳам хаста бўлади, деб
билинади.

Аслида эса ҳадисдан ушбу икки тушунчанинг умумлаштирилган маъноси
тушунилиши керак.

Илмий равишда собит бўлишига қараганда, Ислом шариатида ҳаром
қилинган нарсаларни таом сифатида тановул қилган одам хасталикка
чалинар экан. Чунки Ислом зарарли нарсаларни ҳаром қилган. Маълумки,
таом танада қонга айланади. Юрак эса қон ҳайдайдиган аъзодир. Зарарли
нарсалардан пайдо бўлган зарарли қон юракнинг хасталанишига сабаб
бўлиши эса илмий ҳақиқатдир. Юрак хаста бўлгандан кейин эса ҳадиси
шарифда айтилганидек, жисмнинг ҳаммаси бузуқ бўлади.

Худди шу ҳолат ботиний қалбга нисбатан ҳам ҳосил бўлади. Ўғрилик,
порахўрлик, рибохўрлик, алдамчилик, босқинчилик каби ҳаром йўллар
билан ўзига молу мулк топган одамлар гуноҳкори азим бўладилар. Мазкур
гуноҳлар уларнинг ботиний қалбларини хаста қилади. Ҳаромхўрлик давом
этаверса, маънавий хасталик бориб-бориб маънавий ўлимга айланади.

Шунинг учун ҳам қалб жисмга нисбатан подшоҳ кабидир, дейилади.
Подшоҳдан яхши амр чиқса, фуқароларга яхши бўлганидек, юракдан яхши
ниятлар чиқса, жисмнинг бошқа аъзоларига ҳам яхши бўлади.

Ҳар доим бўлганидек, ҳозирда ҳам ушбу буюк ҳадиси шарифни яхшилаб
тушунишга, унга яхши амал қилишга жуда ҳам муҳтожмиз. 



Ҳалол нима эканини билиб олиб, доимо ҳалолга етишиш учун ҳаракат
қилишимиз керак. 

Ҳаром нима эканини яхшилаб билиб олиб, доимо ундан ҳазар қилишимиз
лозим. 

Шубҳали нарсалардан узоқда бўлиш ниҳоятда зарур. Уламолардан сўраб-
суриштириб, ҳалоллиги аниқ бўлган нарсаларнигина ўзимизга раво
кўришимиз керак. 

Агар уламолар шубҳали нарсаларнинг ҳалоллигига фатво бермасалар, унга
мутлақо яқин йўламаслигимиз лозим.

Хосларнинг вараъ сифати:

Қалбни кир қиладиган, ташвишга ва хижолатга соладиган нарсаларни
тарк қилиш. 

Наввос ибн Самъон Ансорий розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васалламдан яхшилик ва ёмонлик
ҳақида сўрадим. Шунда у зот:

«Яхшилик ҳусни хулқдир. Ёмонлик кўксингда тўқилган ва одамлар
уни билиб қолишини ёқтирмаган нарсангдир», дедилар».

Муслим ва Термизий ривоят қилишган.

Суфён Саврий айтади: «Вараъдан осон нарсани кўрмадим. Кўксингда
тўқилган нарсани тарк эт».

Хосларнинг хосининг вараъ сифати:

Аллоҳ таолодан бошқага боғланишдан бош тортиш. Аллоҳдан бошқадан
тамаъ қилиш эшигини ёпиш. Барча ҳимматни Аллоҳ таолога қаратиш. 

Бу орифларнинг вараъ сифатидир. Улар Аллоҳ таолодан машғул қиладиган
ҳар бир нарсани нолойиқ деб биладилар.

Шайх Муҳаммад Содиқ Муҳаммад Юсуф

  (Руҳий тарбия китобидан)




