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Бир ғаройиб илмий тадқиқотда олимлар солиҳа хотиннинг уйдаги саодатга
кучли таъсир қилишини исботладилар. «Никоҳ ва оила» журналида чоп
этилган маълумотда тадқиқотчилар ҳаётдаги бахтнинг сири жуфтида
эканини аниқлашди. Тадқиқотчилар бир нечта эркакларни синаб кўрдилар
ва эр-хотинлик саодатида аёлнинг асосий роли борлигини аниқладилар.
Хотин эрини мақтаса, бу эрнинг ҳаётда бахтиёрлигидан далолат беради.
«Эр-хотин муносабатларидаги номутаносиблик аёлларнинг одатда
эрларига ҳиссий ва амалий ёрдамни қандай кўрсатиши билан боғлиқ,
аксинча эмас», дейди тадқиқот ҳаммуаллифи Дебора Карр. — Бахтсиз
турмуш қурган эркаклар, уларнинг умумий фаровонлигини оширадиган эр-
хотин муносабатларидан фойда олишлари мумкин. Бинобарин, солиҳа
жуфт бу дунёда саодатнинг асосий сабабчиси эканлигини илмий ҳақиқат
тасдиқлайди.

Буни севикли Пайғамбаримиз соллаллоҳу алйҳи васаллам аллақачон
таъкидлаб қўйганлар. У зот соллаллоҳу алайҳи васаллам шундай марҳамат
қилдилар: «Дунё матодир. Дунё матосининг энг яхшиси солиҳа аёлдир».
Имом Муслим ривояти.

Мўмин инсоннинг бу дунёда ўзига мададкор, ҳаётига бахт ва роҳат кириб
келишига сабаб бўладиган солиҳа жуфти бўлиши, бу дунёдаги энг яхши
саодат тури эканлигини юқоридаги ҳадис таъкидламоқда. Бу бугун



олимлар кашф этган ҳақиқатдир. Бизга Ислом неъматини бергани учун
Аллоҳ таолога ҳамду санолар бўлсин.

Абдуддоим Каҳел мақоласидан

Нозимжон Ҳошимжон таржима қилди

Ушбу мақола Ўзбекистон Республикаси Дин ишлари бўйича қўмитасининг 2025 йил 17
мартдаги 03-07/1750-сонли рухсати асосида тақдим қилинди.


