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Ибн Аббос розияллоҳу анҳумодан ривоят қилинади:
Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам:
«Ким ухлаш олдидан: «Аллоҳумма лаа туамминнаа макрока, валаа
тунсинаа зикрока, валаа таҳтик ъаннаа ситрока, валаа тажъалнаа
минал ғофилийн. Аллоҳумма ибъаснаа фий аҳаббис сааъаати
илайка, ҳаттаа назкурока фатазкуронаа, ва нас'алака фатуътиянаа
ва надъувака фатастажийба ланаа, ва настағфирока фа тағфиро
лана», деб айтса, Аллоҳ унинг учун энг маҳбуб бўлган пайтда
уйғотиш учун бир фариштани жўнатади. Агар турса турди, бўлмаса,
фаришта кўтарилади-да, юқорида Аллоҳга ибодат қилади. Кейин
бошқа фаришта келиб, уни уйғотади. Агар турса турди, бўлмаса,
фаришта кўтарилади-да, юқорида Аллоҳга ибодат қилади. Кейин
бошқа фаришта келиб, уни уйғотади. Агар у киши туриб, дуо қилса
ижобат этилади. Агар турмаса, Аллоҳ азза ва жалла унинг учун ўша
фаришталарнинг савобини битади», дедилар.

Ибн Нажжор ва Дайламий ривояти.

Маъноси: «Аллоҳим макрингдан бизни хотиржам қилиб қўйма. Зикрингни
биздан унуттирма. Биздан сатр пардангни очиб шарманда қилма. Бизларни
ғофиллардан қилма.
Аллоҳим! Бизларни, Ўзингга энг маҳбуб бўлган вақтда уйғотгин, токи биз
сени эслаб зикр қилайлик, Сен ҳам бизни эслагин. Ва Сендан сўрайлик, уни
бизга ато қилгин. Сенга дуо қилайлик дуоларимизни ижобат қил. Сенга



истиғфор айтайлик бизни мағфират қил».


