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«Хушуъ» деб, аъзоларнинг сукунатда ва қалбнинг Аллоҳ билан бўлишига
айтилади.

Намозни гўзал қилиб адо этиш эса фарз, вожиб, суннат каби одобларини
ўрнига қўймоқликдир.
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Абу Ҳурайра розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам: «Кўряпсизларми, менинг қиблам
бу томонда! Аллоҳга қасамки, мен учун рукуларингиз ҳам, хушуларингиз
ҳам махфий қолмас. Албатта, мен сизларни орқамдан ҳам кўрурман»,
дедилар».

Шарҳ: Ушбу ҳадиси шарифда намознинг хузуси ва хушусини жойига қўйиб
ўқиш зарурлиги таъкидланмоқда.

Ҳар бир инсон намознинг амалларини яхши адо этар экан, унда аъзолари
тўла сокинликда қолиб, қалби Аллоҳ ёди билан бўлмоғи зарур.

Набий соллаллоҳу алайҳи васаллам саҳобаи киромларга, мени қиблага
қараб турибдилар, орқаларидаги нарсани, жумладан, бизнинг руку ва
хушуларимизни кўрмайди, деб ўйламанглар, мен кўриб тураман,
деганларининг маъноси шудир.

Айниқса, у зот соллаллоҳу алайҳи васалламнинг бу гапни Аллоҳ номи ила
қасам ичиб айтишлари ушбу маънони қаттиқ таъкидлайди.

Шунинг учун ҳар биримиз намозимизнинг руку ва хушусини жойига қўйиб
ўқишимиз лозим.

«Ҳадис ва ҳаёт» китобидан


