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Мусо ибн Жаъфар[1] отасидан, отаси бобосидан ривоят қилади:Расулуллоҳ
соллаллоҳу алайҳи ва саллам дедилар:“Таомдан олдин(қўлни) ювиш
камбағалликни кетказади. (Таомдан) сўнг (қўлни ювиш) эса кичик
гуноҳларни кетказади ва кўзни тузатади”(Қузоъий “Муснадуш шиҳоб”да
ривоят қилган).

Ҳадисдаги “кичик гуноҳлар” деб ифодалаган бирикма арабий матнда
“ламам” деб келтирилган. Бу сўзнинг бундан ташқари “телбалик,
мажнунлик” маънолари ҳам бор. “Ламам” сўзидан кейин “кўзни тузатади”
дейилишига қараганда, у “мажнунликнинг олдини олиб, кўзни равшан
қилади” маъносини ҳам англатиши эҳтимолдан холи эмас. Лекин поклик,
таҳорат гуноҳларга каффорат бўлиши ҳақидаги ворид бўлган ҳадислардан
қиёс қилиниб, биз бу ерда “ламам”ни “кичик гуноҳлар” деб таржима
қилдик. Балки бу ерда “ламам” сўзи орқали иккала маъно ҳам ирода
қилингандир.

Ислом дини поклик асосига қурилган. Ҳам маънан, ҳам моддий тарафдан
пок бўлиш банда имонининг комиллигидандир. Бундай бандаларга Аллоҳ
ризқ ва насибани кенг қилиб қўяди. Жумладан, таом ейишдан аввал икки
қўлни яхшилаб ювиш, покликка амал қилиш фақирликнинг давосидир.
Кимки шу нарсага доимо амал қилиб юрса, камбағалликдан саломат
бўлади. Бу эса, унинг ризқи кенг, ҳаёти фаровон ва файзли бўлади
деганидир. Бундан ташқари, таомдан кейин қўлни ювиш кичик гуноҳларга
каффорат бўлади (ёки кишини руҳий хасталикка чалинишдан асрайди) ва
кўзни равшан қилади. Чунки таом истеъмолидан сўнг қўлга ёғ, шира ва
шунга ўхшаш нарсалар илашади. Уни ювиб ташлаш эса соғлиққа ва яна
кўплаб манфаатларга сабаб бўлади.

–Салмон розийаллоҳу анҳудан ривоят қилинади: “Мен Тавротда таомнинг
баракаси ундан олдин қўлни ювишда эканини ўқидим ва буни Набий



 соллаллоҳу алайҳи ва салламга айтган эдим, у зот: “Таомнинг баракаси
ундан олдин ва кейин қўлни ювишдадир”, дедилар”(Абу Довуд ривояти).

Таомнинг баракаси ҳам моддий, ҳам маънавий омилларга боғлиқдир.
Масалан, таомдан олдин қўлларни ювиш моддий сабаб бўлса,
“бисмиллоҳ”ни айтиб таом ейиш маънавий сабабдир.

Салмон Форсий розийаллоҳу анҳу Тавротда таомнинг баракаси ундан
олдин, яъни овқат истеъмол қилишдан олдин қўлларни ювишдадир, деб
ўқиган экан. Вақти келиб буни Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи ва салламга
айтганида, у зот Исломнинг энг мукаммал дин ва барча шариатларни
тўлдирувчи шариат эканини исботловчи жавобни бердилар.

Демак, таом ейишдан олдин ва кейин покликка риоя қилиб, икки қўлни
ювиш, энг аввало соғлиққа, қолаверса, хайр-барака ва кўплаб
яхшиликларга сабаб экан.

Шу ўринда ҳаммамиз учун муҳим бўлган бир жиҳатни эслатиб ўтишимиз
керак. Юқорида Аллоҳ таолога тақво қилиш, намоз ўқиш ва шу каби солиҳ
амаллар банда ризқининг баракали бўлишига сабаб экани айтиб ўтилди.
Бу ўша амалларнинг дунёдаги манфаатидир. Аммо мўмин банда фақат
мана шу нарсаларга эришаман, деб эмас, балки Аллоҳ розилиги, У Зот амр
қилгани учун амалларни адо қилади. Агар кимки бойликка эришаман,
ишларим юришсин, деган ниятдагина намозларини қолдирмай, вақтида
ўқиб юрса, ваъда қилинган нарсага эришиши мумкин, бироқ савобдан
айрилиб қолиш хавфи бор. Шу сабаб ҳар қандай солиҳ амални фақат ва
фақат Аллоҳ розилигини истаб адо қиладиган бўлсак, дунёда ҳалол-пок
ризқ ва осуда-фаровон ҳаётга эришамиз ҳамда охиратда жаннатни қўлга
киритамиз!
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[1]Мусо ибн Жаъфар ибн Муҳаммад ибн Али ибн Ҳусайн ибн Али ибн Абу
Толиб Абу Ҳасан ал-Қуроший катта табаа тобеъинлардан. Ҳижрий 128
йилда Мадинада туғилган. Ишончли ҳадис ровийси. Термизий ва Ибн
Можалар ундан ҳадис ривоят қилишган. Мусо ибн Жаъфар раҳматуллоҳи
алайҳ ҳижрий 183 йилда Бағдодда вафот этган.


